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Pondělí 4.10.2021
Chléb, pomazánka z makrely, zelenina, čaj  (A: 04,07,10,51,52)Přesnídávka
Drůbeží s kukuřičnými vločkami  (A: 07,09)Polévka
Vepřové na žampionech, těstoviny, šťáva  (A: 03,07,10,51)Oběd 1
Ovocná přesnídávka, piškoty, čaj, jablko  (A: 03,07,51)Svačina

Úterý 5.10.2021
Ovesná kaše s jablky, čaj  (A: 07,54)Přesnídávka
Bramborová  (A: 07,09,51)Polévka
Bílé fazole ve smetaně s koprem a česnekem, chléb, šťáva  (A: 07,51,52)Oběd 1
Chléb, rama, vařené vejce, zelenina, čaj  (A: 03,07,51,52)Svačina

Středa 6.10.2021
Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, rajče, mléko, čaj  (A: 07,51,52)Přesnídávka
Krkonošská zelňačka  (A: 03,07,51)Polévka
Pečené kuře, rýže, kompot  (A: 07,51)Oběd 1
Houska, rama, šunka, jablko, čaj  (A: 03,07,51)Svačina

Čtvrtek 7.10.2021
Vánočka, kakao, čaj, banán  (A: 03,07,51)Přesnídávka
Zeleninová s obrázky  (A: 03,07,09,51)Polévka
Hovězí přírodní pečeně, houskový knedlík, šťáva  (A: 03,07,10,51)Oběd 1
Chléb, rama, strouhaný sýr, zelenina, čaj  (A: 07,51,52)Svačina

Pátek 8.10.2021
Chléb, masová pomazánka, okurka, čaj  (A: 07,10,51,52)Přesnídávka
Vývar s drožďovými knedlíčky  (A: 03,07,09,51)Polévka
Vinná klobása, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 03,07,51)Oběd 1
Rohlík, pomazánkové máslo, ovoce, čaj  (A: 03,07,51)Svačina
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Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


