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Pondělí 10.1.2022
Chléb, pomazánka lučinová, mléko, čaj, zelenina  (A: 07,51,52)Přesnídáv.
Luštěninová s krutonky  (A: 03,07,51)Polévka
Vepřové na kari, rýže, šťáva  (A: 07,51)Oběd 1
Rohlík, rama, jablko, čaj  (A: 03,07,51)Svačina

Úterý 11.1.2022
Celozrnná bageta, pomazánkové máslo, zelenina, bílá káva, čaj  (A:
03,07,51,52,53,54)

Přesnídáv.

Zeleninová s kapáním  (A: 03,07,09,51)Polévka
Bramborové šišky s mákem, šťáva  (A: 03,07,51)Oběd 1
Chléb, máslo, šunka, jablko, čaj  (A: 07,51,52)Svačina

Středa 12.1.2022
Chléb, drožďová pomazánka, rajče, mléko, čaj  (A: 03,07,10,51,52)Přesnídáv.
Gulášová  (A: 07,09,51)Polévka
Kuřecí prsa na paprice, rýže, šťáva  (A: 07,51)Oběd 1
Chléb, rama, džem, ochucené mléko, čaj, ovoce  (A: 07,51,52)Svačina

Čtvrtek 13.1.2022
Cereálie, mléko, ovoce  (A: 07,51)Přesnídáv.
Zeleninová s pohankou  (A: 07,09)Polévka
Karbanátek, brambory, okurkový salát  (A: 03,07,10,51)Oběd 1
Chléb, paštiková pěna, zelenina, čaj  (A: 07,10,51,52)Svačina

Pátek 14.1.2022
Chléb, rybí pomazánka, zelenina, čaj  (A: 04,07,51,52)Přesnídáv.
Drůbeží vývar s nudlemi  (A: 03,07,09,51)Polévka
Hovězí guláš, houskový knedlík, šťáva  (A: 03,07,51)Oběd 1
Musli tyčinka, ovoce, čaj  (A: 07,08,51,54)Svačina



03 
04 
07 
08 
09

Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer
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Hořčice                       
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


