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Pondělí 20.1.2025
Chléb, tvarohová pomazánka s pažitkou, zelenina, mléko, čaj  (A:
07,51,52)

přesnídávka

Zeleninová s ovesnými knedlíčky  (A: 03,07,09,54)polévka
Kuřecí prsa na rozmarýnu a citrónech, tarhoňa, džus  (A: 03,07,51)oběd 1
Medový perník, ovoce, čaj  (A: 03,07,51)svačina

Úterý 21.1.2025
Cereálie, mléko, ovoce, čaj  (A: 07,08,51,53,54)přesnídávka
Drůbeží vývar s kapáním  (A: 03,07,09,51)polévka
Losos na másle, vařené brambory, kompot  (A: 04,07)oběd 1
Chléb, rama, plátkový sýr, zelenina, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Středa 22.1.2025
Chléb, čočková pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 07,51,52)přesnídávka
Bramborová  (A: 07,09,51)polévka
Rýžový nákyp s meruňkami, čaj  (A: 07)oběd 1
Houska, máslo, džem, jablko, čaj  (A: 03,07,51)svačina

Čtvrtek 23.1.2025
Veka, špenátová pomazánka, zelenina, mléko, čaj  (A: 03,07,51)přesnídávka
Zeleninová s jáhlovými vločkami  (A: 07,09)polévka
Hovězí svíčková na smetaně, houskový hnedlík, šťáva  (A: 03,07,51)oběd 1
Chléb, lučina, ovoce, čaj  (A: 07,51,52)svačina

Pátek 24.1.2025
Chléb, paštiková pěna, zelenina, mléko, čaj  (A: 07,51,52)přesnídávka
Ovarová s kroupami  (A: 09,53)polévka
Krůtí řízek, bramborová kaše, okurkový salát  (A: 03,07,51)oběd 1
Musli tyčka, ovoce, čaj  (A: 07,08,51,53,54)svačina
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Seznam alergenů: Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer

51 
52 
53 
54

Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


